
Backanleitung für Fleischkäse oder 
Pizzakäse im Glas

Stehend im Backofen:
Heize den Backofen auf 185°C vor.( Umluft oder Ober-/Unterhitze).
Entferne den Deckel vom Glas und stelle das offen Glas direkt auf ein Backblech oder den Rost 
( unterlege evtl. Backpapier ) .
Backe den Fleischkäse für ca. 25-30 Minuten, bis er goldbraun ist und alleine aus dem Glas nach 
oben gleitet.

Liegend im Backofen: 
Backofen auf 185°C vorheizen. Backpapier auf ein Blech oder einen Rost, das geöffnete Glas 
( ohne Deckel) direkt darauf legen.
Für 25-30 Minuten goldbraun backen,bis er alleine aus dem Glas kommt

Im Airfryer:
Die Heißluft – Friteuse auf 200°C einstellen. Den Fleischkäse aus dem Glas nehmen, mit oder ohne 
Backschale in die Backschublade des Airfryer legen. Für ca. 10 Minutenbacken, bis er schöne 
Kruste entwickelt hat. Nach ca. 5 Minuten, kannst man ihn einmal umdrehen um ein gleichmäßiges 
Backergebnis zu erzielen.

Auf dem Grill:
Den Fleischkäse aus dem Glas nehmen und in gleichmäßige Scheiben schneiden.Die Scheiben von 
beiden Seiten angrillen.Oder einfach den Deckel entfernen, das Glas auf dem Grill stellen und 
warten, bis er nach ca. 20 Minuten aus dem Glas nach oben steigt. 


